
LÆRING 
 
Bække SFO´s definition af LÆRING  
 
Læring er alle de processer, der fører til at børn og unge udvikler 
ny viden, færdigheder eller kompetencer bredt set blandt andet i 
forhold til kognitive, sociale, motoriske, adfærdsmæssige og 
følelsesmæssige færdigheder eller kompetencer. 
(Hermansen, 2005; Illeris, 2006). 
 

Enhver proces, der medfører psykiske ændringer af forholdsvis 
varig karakter, som ikke skyldes biologisk-genetiske forhold som 
modning eller aldring. 
 
(Knud Illeris, 1999) 
 

 

 
 


